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期 待 さ れ る 効 果

　高松市内から選抜された選手が質の高いトレーニングを行うことにより、県全体のサッ
カーレベル向上が期待される。指導者がU１７四国トレセンキャンプのメニューを実施、体
験することで各チームにJAPANS WAYを浸透させることができる。また、香川県の選手に足
りないものをディスカッションしながら活動していくことで、指導者それぞれのサッカー観
を磨く場となることが期待される。
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事　業　計　画　書　

地域名：JFAトレセン香川U１６高松

事 業 の 目 的

　高松市内のU16選手を対象に、トレーニングセンター活動を行うことにより、各選手の技術向上、
または指導者の指導力向上、普及に寄与する。高松市内の各高校チームから選ばれた選手がともに活
動しその刺激を各チームに持ち帰ることで、更なる目的意識の向上をはかり、香川県全体のレベル
アップにつなげる。そして、県民のサッカーやスポーツに対する広い理解と関心を高めてサッカー文
化の浸透に貢献することを目的として本事業を実施する。また、本事業は２０１９年度香川県トレセ
ンの選考活動とし、四国のトレセン対抗戦に参加する選手を選出する。

活 動 内 容 （ 詳 細 ）

　U16年代の高松市内で選ばれた選手に対し、年間5回（トレセンマッチを含む）、有資格者が高松南
高、並びに東部運動公園でトレーニング、ゲームを行う。技術の向上、個の力の向上はもちろん、2種
年代のプレイヤーが備えているべき戦術眼を獲得させていく。U１７四国トレセンキャンプのトレーニ
ングメニューを軸に、選手４０名、スタッフ6名で活動する。


