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大阪府出身。元トランポリン選手の父親の影響から幼少期よりトランポリンに取り組みました。

高校 1 年時に全日本トランポリン選手権シンクロナイズドで優勝。3 年時には同大会で個人優

勝を果たしました。大阪体育大学進学後は同大会個人連覇、シンクロナイズド 3 連覇のほか、

2005年の世界トランポリン選手権で個人銀メダル、シンクロナイズドで銅メダルを獲得。2006年

のトランポリンワールドカップでは、8 戦中 5 戦で優勝し、ワールドカップ決勝大会で日本人初と

なる個人優勝を成し遂げ、世界ランキング1位に輝きました。2007年には大阪体育大学大学院

に進学。世界選手権では銅メダルを獲得し、2008年の北京オリンピック出場権を獲得しました。

2011年の世界選手権では日本初となる団体戦優勝に貢献。2012年にはロンドンオリンピックに

出場し、5 位入賞を果たしました。その後も世界選手権、環太平洋体操競技選手権などで活躍。

2016 年 2月に現役を引退しました。 

 


