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奈良県出身。 中学時代に本格的にラグビーを始め、3年生の時に関西大会で初優勝。天理高

校に進学し、3 年間全国大会に出場し、1 年生の時に全国大会優勝、2 年生の時に準優勝を経

験しました。京都産業大学に進学し、大学時代の最高成績は大学選手権3位だったものの、関

西学生選抜に選出されました。 

大学卒業後は、トヨタ自動車に入社し同社ラグビー部のトヨタヴェルブリッツに加入。6 年間プレ

ーし、全国社会人大会優勝、日本選手権優勝を経験しました。 

現役引退後も 32 歳の時に奈良県代表として国体予選に出場しましたが、本選に勝ち進むこと

はできませんでした。       

現在はトヨタ自動車に勤務しつつ、週末は豊橋ラグビースクールの小中学生にラグビーの指導

を行っています。 

 


