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千葉県出身。修徳高校時代に全国高校サッカー選手権大会、国体に出場。卒業後にイングラ

ンドへ渡り、クラウンマナーでプレーしました。帰国後の 1998 年に東京ガス（現 FC 東京）に加

入。MF として活躍し、2001 年には沖縄かりゆし FC に、2003 年には FC 琉球に移籍しました。

2006 年の東京ヴェルディ 1969（現 東京ヴェルディ）移籍を経て、2007年に FC琉球に復帰。同

年のシーズン終了後に現役を引退しました。現在は日本サッカー協会公認の指導者資格を取

得し、横浜 FC サッカースクールのほか、TPFC サッカースクール、多摩大学目黒中学校でコー

チとして後進の指導にあたっています。 

 


