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ほ ん だ

 進司
し ん じ

 

 

青森県出身。八戸
はちのへ

工業
こうぎょう

大学
だいがく

第二
だ い に

高校
こ う こ う

時代に青森県国体選抜に選出されました。進学した東京
とうきょう

学芸
がくげい

大学
だいがく

では、関東大学リーグ準優勝、全日本大学選手権ベスト 8 に大きく貢献。卒業後の

2001年に、現在所属するJFL（日本フットボールリーグ）のソニー仙台FCに加入すると、初年度

から主力として活躍。素晴らしい反応と素早い動き出しを武器に FW としてプレーし、2005 年に

はリーグの得点ランキング2位に輝きました。チーム加入 8年目を迎える 2008 シーズンからは

キャプテンに就任し、名実ともにチームの中心として活躍しています。 

 


