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神奈川県出身。中学生のときに読売西友・メニーナ（現 日テレ・メニーナ）に加入し、1999 年に

NTV ベレーザ（現 日テレ・ベレーザ）に昇格しました。得点王、2 度の MVP、5 度のベストイレブ

ンを受賞するなど活躍し、6 度のリーグ優勝、4 度の全日本女子サッカー選手権大会優勝など

数多くのタイトル獲得に貢献。また、各世代で日本女子代表に選出され、2003 年には、なでしこ

ジャパン入りを果たしました。東アジア女子サッカー大会2005や 2007年の第5回FIFA女子ワ

ールドカップに出場し、2008年の北京オリンピックでは、日本女子サッカー史上初となるベスト 4

進出を達成しました。現在も日本を代表する FW としてなでしこジャパンで活躍しています。 

 


