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長崎県出身。長崎日本大学高校
ながさきにほんだいが くこ う こ う

卒業後の1987年にマツダSC（現 サンフレッチェ広島）に加入。

豊富な運動量と厳しいマークで相手攻撃陣を苦しめ、中盤の底からチームを支えました。J リー

グ開幕後も中心選手として活躍。1994 年の J リーグファーストステージ優勝に大きく貢献しまし

た。1998 年には京都パープルサンガ（現 京都サンガ FC）に移籍し、翌年に復帰。2002 年には

ベガルタ仙台に活躍の場を移し、2003 年シーズン終了後に現役引退を表明しました。また、

1992 年に初選出された日本代表でも、1993 年の FIFA ワールドカップ・アメリカ大会アジア予選

に出場するなど 35 試合に出場しました。現役引退後は、サンフレッチェ広島強化部のコーチに

就任。2005 年には、U-19（19 歳以下）日本代表コーチも兼任しました。現在は、サンフレッチェ

広島トップチームコーチを務めています。 

 


