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神奈川県出身。1991 年にフジタサッカークラブ（現 湘南ベルマーレ）に加入。左足から放たれ

る強烈なシュート、フリーキックを武器に MF として活躍しました。チーム名をベルマーレ平塚に

改称したのち、J リーグ昇格、天皇杯優勝を達成。主力選手として貢献し、1994 年には日本代

表にも選出されました。その後、ベガルタ仙台、名古屋グランパスエイトなどでプレーし、2006

年にはオークランドシティーFC の一員として FIFA クラブワールドカップに出場、大会終了後に

現役を引退しました。現在はサッカー解説、テレビ出演などで活躍しています。2008年4月には、

JFA アンバサダーに就任しました。 

 


