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茨城県出身。小学 5年時にバスケットボールを始めました。中学校に入学後、女子バスケットボ

ール部に入部し、中学 2 年時には新人戦の地区大会で優勝。中学卒業後は鬼怒商業高等学

校に入学し、バスケットボールを続けました。高校卒業後は体育教員を目指して、東京女子体

育大学に入学。女子バスケットボール部に入部し、学生連盟のスタッフとして 4 年間活動しまし

た。卒業後は体育教員として、1 年間母校である中学校に勤務した後、現在はトヨタ自動車アン

テロープスのマネージャーとなり、チームを支えています。 

 


