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山形県出身。父親の影響から 8 歳でバスケットボールを始め、名古屋短期大学附属高校（現 

桜花学園高校）時代にはインターハイ、国体、ウインターカップの 3冠達成など、3年間で 7度、

全国優勝を果たしました。高校卒業後の 2001 年にジャパンエナジーJOMO サンフラワーズ（現 

JX-ENEOS）に加入。2012-13 シーズン終了後に退団するまでリーグ戦で 9 度、全日本総合バ

スケットボール選手権大会で 7度の優勝を成し遂げました。2007年に日本人女子選手として初

のプロ契約を結び、2008 年には日本人 2人目となるアメリカ・WNBA選手となりました。2013 年

に中国女子バスケットボールリーグの山西興端と移籍し、リーグ優勝に貢献。2015年にトヨタ自

動車アンテロープスに加入しました。また、2001 年に初選出された女子日本代表でも活躍。

2004 年にはアテネオリンピックに出場すると、アジア選手権に 6 度し、得点王やベスト 5 などを

獲得しました。その他、世界選手権やアジア競技大会など数々の国際舞台で活躍しています。 


