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熊本県出身。福岡県大牟田高校から神奈川県の関東学院大学に進学し、箱根駅伝に出場。 

3年生時は1区で区間5位、4年生出場時には2区を走り区間９位ながら12人を抜く快走を記

録し、関東インカレ 2部の 5,000ｍと 10,000ｍでも 2 冠を達成しました。 

大学卒業後、2003年にトヨタ自動車に入社し陸上部に所属、2011年のニューイヤー駅伝では、

最長距離のエース区間である 4区を走り、チーム初優勝に貢献しました。 

2011 年 30 歳でのマラソンデビュー戦「東京マラソン 2011」で 2 時間 09 分 03 秒の当時日本歴

代 3 位の記録で走り、同年 8 月に韓国大邸（テグ）で行われた世界陸上に男子マラソン日本代

表として出場しました。 

2015 年大分県で行われた別府大分毎日マラソンを最後に現役引退しました。 

 


