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愛知県出身。名東高等学校入学後にラグビーに出合い、立命館大学に進学。大学卒業後の

2004年にニュージーランドのノースショアRFCに加入しました。同年に帰国し、三菱重工相模原

ラグビー部（現：三菱重工相模原ダイナボアーズ）へ入部。2006 年に再びニュージーランドに渡

り、合計 5シーズンプレー。帰国後、拓殖大学ラグビー部コーチを経て、日本 IBM ラグビー部で

プロ契約選手としてプレーしました。プロ契約終了後は、自身のラグビースクールを開校。ミニ・

ジュニア育成・高校・大学・社会人各カテゴリーのコーチをプロコーチとして歴任し、2021 年には

JRFU 公認 S 級コーチを取得。数多くのラグビー普及啓蒙活動や講演活動など、多岐にわたり

活動しています。 

 


