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宮城県出身。東北高校から日本大学に進学。バサロ泳法を武器に日本選手権水泳競技大会

100m背泳ぎ7連覇を達成しました。2004年にはアテネオリンピックに100m背泳ぎ、200m背泳

ぎ、メドレーリレーの 3 種目で出場。100 背泳ぎ、メドレーリレーで銅メダルを獲得しました。その

後も世界競泳 3 位、50m 背泳ぎ、100m 背泳ぎで日本新記録（当時）、短水路日本新記録（当

時）を樹立するなど活躍。2008 年には 100m 背泳ぎで北京オリンピックに出場、10 位となり、大

会終了後に現役を引退しました。現在は、セントラルスポーツでインストラクターとして活動して

います。 

 


