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神奈川県出身。小学生時にバスケットボールを始め、中村学園女子高校時代に全国高等学校

バスケットボール選抜優勝大会を連覇。女子U-18（18歳以下）日本代表にも選出され、U-18ア

ジア選手権で準優勝を果たしました。進学した拓殖大学では 1 年時からレギュラーとして活躍。

全日本大学バスケットボール選手権大会で 2 度優勝し、共に最優秀選手賞に輝きました。また、

在学中にユニバーシアード女子日本代表、女子U-19日本代表に選出され、世界大会に3度出

場。大学を卒業した 2011 年にトヨタ自動車株式会社に入社、同社の女子バスケットボールチー

ム、トヨタ自動車アンテロープスに加入しました。2013 年の全日本総合バスケットボール選手権

大会で同チームの初優勝に貢献すると、2014 年に女子日本代表に選ばれ、アジア競技大会に

出場しました。 

 


