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埼玉県出身。中学時代に競泳選手として国体に出場。浦和第一女子高校進学後にボートを始

めました。早稲田大学入学後はトップ選手として活躍。2002 年から 2004 年まで全日本大学ボ

ート選手権の女子シングルスカルで 3 年連続優勝し、2007 年には全日本ボート選手権の女子

シングルスカルで優勝を果たしました。2008 年のオリンピックアジア予選でも優勝し、同年に行

われた北京オリンピックに出場しました。2011 年に現役引退。現在は、戸田中央総合病院ロー

イングクラブにてボートチームの事務局を務めています。 

 


