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大阪府出身。小学 4 年生から本格的に競泳に取り組み、学生時代には全国中学校総合体育

大会 200平泳ぎ準優勝、全国高等学校総合体育大会 400ｍメドレーリレー優勝を始め、好成績

を残しました。日本体育大学卒業後は体育教師として勤めるも、24 歳のときにギラン・バレー症

候群を発症。リハビリを経て再び競泳を始めました。2015、16 年にはジャパンパラ水泳競技大

会 100mバタフライで優勝。2016年の全国障害者スポーツ大会 50ｍ自由形／バタフライでは、

大会新記録で優勝を果たしました。2021年の東京パラリンピックでは代表内定を果たすも、クラ

ス変更に伴い内定は取り消しとなり、解説者として活動。2023年に開催された杭州 2022アジア

パラ競技大会では 100m バタフライで銀メダルを獲得。現在も現役のパラスイマーとして活動す

る傍ら、障がいの有無や競技レベルを問わず誰もが参加できる水泳大会「EXCITE」を主催。ま

た、毎月開催する水泳イベントでは若手の育成や障害者理解の促進、社会参加の推進に力を

注いでいます。 

 


