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山梨県出身。韮崎高校から明治大学を経て、1986 年に山梨県教育委員会に就職。同時に、甲

府クラブ（現 ヴァンフォーレ甲府）に加入しました。1991年に横浜フリューゲルス（現 横浜F・マ

リノス）に移籍。1993 年に天皇杯優勝を果たしました。その後は、富士通サッカー部（現 川崎フ

ロンターレ）、福島 FC でプレー。現役引退後は、指導者として横浜フリューゲルスに復帰しまし

た。1999年にチームは横浜マリノスと合併し、横浜F・マリノスに改称。2001年から同チームのト

ップチームコーチとして、2004年からは、ふれあい事業部（サッカー普及活動）のコーチとして活

動。2008 年には、関東学院大学サッカー部監督に就任しました。 

 


