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神奈川県出身。大月短期大学附属高校・山梨学院大学時代は双子の弟の隼人（現 東北楽天

ゴールデンイーグルス）と共にプレー。大学卒業後はクラブチームの西多摩倶楽部に加入しま

した。2010年のプロ野球ドラフト会議で読売ジャイアンツから育成7位指名を受け、同年に加入。

堅実な守備を評価されながらも、肩の故障などから翌2011年に現役を引退しました。2012年に

企業に就職し、新規事業としてアスリートのセカンドキャリアをサポートする NPO 法人を設立。

プロ野球選手の引退後の活動をサポートするほか、雑誌に連載するなど幅広く活動していま

す。 

 


