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青森県出身。小学 4 年生でクロスカントリースキーを始め、中学 3 年時にノルディック複合に転

向。弘前工業高校時代にはインターハイで 3 位入賞を果たしました。早稲田大学卒業後にはノ

ルディック複合・ワールドカップに参戦も、難病を患い、体への負担の少ないスキージャンプに

転向。2004-2005 シーズンには、全日本スキー選手権大会ノルディックスキー・スペシャルジャ

ンプ、HTB カップ国際スキージャンプ競技大会、UHB 杯ジャンプ大会、札幌オリンピック記念国

際スキージャンプ競技大会で優勝、FIS スキージャンプ・ワールドカップの招待選手に選ばれま

した。2006年には個人ラージヒルと団体ラージヒルの日本代表に選出され、トリノオリンピックに

出場し、2007 年 4 月に引退を発表。2009 年に早稲田大学スキー部ジャンプ部門のコーチに就

任し、現在は早稲田大学スキー部監督を務めています。 

 


