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千葉県出身。幼少期にサッカーを始め、高校時代にはジェフユナイテッド市原（現 ジェフユナイ

テッド千葉）ユースでプレーしました。進学した駒澤大学では、総理大臣杯全日本大学サッカー

トーナメント、関東大学サッカーリーグで優勝を果たし、全日本大学サッカー選手権大会では 3

連覇を達成。4 年時にはキャプテンを務めました。大学を卒業した 2008 年に横浜 FC に加入。

MF としてプレーし、加入 1 年目から公式戦 22 試合に出場するなど活躍しました。2013 年にギ

ラヴァンツ北九州に移籍。2017 シーズン終了後に選手生活を引退し、2018 年に公益財団法人

福岡アジア都市研究所に入所、福岡地域戦略推進協議会に参画しています。 

 


