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山梨県出身。2000年にシドニーオリンピックに出場。200m背泳ぎで 4位、200m 個人メドレーで

8 位入賞を果たしました。2002 年の日本選手権では、100m 自由形、200ｍ自由形、200m 背泳

ぎ、200m個人メドレーで優勝し、史上初の4冠を達成しました。2004年に現役を引退。5年後に

復帰し、2010 年に 30 歳にして日本代表に返り咲きました。2011 年の病気、手術を経て、2012

年のジャパンオープンの 50m 自由形で短水路日本記録を樹立。同年、ロンドンオリンピック代

表選考会を兼ねた日本選手権の 50m 自由形と 100m 自由形で決勝に進出しました。現在はテ

レビ出演や水泳教室、講演活動など多岐に渡る活動を行っています。 

 


