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埼玉県出身。常盤高校から立正大学を経て、2001 年にアルビレックス新潟に加入。1 年目から

公式戦 24 試合に出場するなど DF として活躍しました。2004 年、創設されたばかりのアルビレ

ックス新潟シンガポールに期限付き移籍。2 年間キャプテンを務めました。2006 年には、シンガ

ポール・アームド・フォーシズ FC に移籍。守備の要としてチームをけん引し、史上初のリーグ 4

連覇を果たしました。2007 年、2008 年にはカップ戦連覇を達成。2009 年には、AFC チャンピオ

ンズリーグにも出場しました。2010 年、インド・I リーグ所属のゴアを経て、再びシンガポール・S

リーグに復帰。センカン・ポンゴル、ホーム・ユナイテッドでプレーし、2013年に現役を引退しまし

た。 

 


