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東京都出身。小学生時に野球を始めました。帝京高校時代には春の選抜大会（選抜高等学校

野球大会）や夏の甲子園（全国高等学校野球選手権大会）に出場。その後、亜細亜大学に進

学し、大学 1 年時には東都大学野球秋季リーグで 5 年ぶりの優勝に貢献しました。以降、リー

グ 6 季連続優勝、明治神宮野球大会優勝を達成。大学 3 年時には日米大学野球選手権大会

の日本代表に選出され、優勝に貢献するとともに最優秀投手賞を受賞しました。2014 年のプロ

野球ドラフト会議（新人選手選択会議）で 2球団から 1巡目で指名を受け、横浜 DeNAベイスタ

ーズに入団。速球と多彩な変化球を武器に月間 10 セーブ、一軍公式戦シーズン 37 セーブの

NPB新人投手記録を樹立するなど活躍し、セントラル・リーグの新人王を獲得しました。2019シ

ーズン終了後には日本代表として 2019世界野球 WBSCプレミア 12に出場。5試合に登板し、

日本の初優勝に貢献しました。2024年は 7年振りの日本シリーズに出場し、1998年以来 26年

振り 3度目の日本一を達成。現在も現役選手として活躍しています。 

 


