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埼玉県出身。幼少期にラグビーを始めました。佐賀県立佐賀工業高等学校ラグビーフットボー

ル部を経て、早稲田大学のラグビー蹴球部に入部。大学卒業後は就職し会社員として勤務す

るかたわら、早稲田摂陵高等学校ラグビー蹴球部のコーチとしても活動しました。2019 年に退

職し、NPO 法人 WASEDA CLUB にて幼児から高校生と幅広い年代のコーチングに関わり、

2023 年には母校である早稲田大学ラグビー蹴球部のアシスタントコーチに就任。現在もラグビ

ー指導者として、幅広く活躍しています。 


