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大阪府出身。幼少期より様々なスポーツに打ち込み、立命館大学 4 年生時の 2021 年にフラッ

グフットボール女子日本代表に初選出。IFAF フラッグフットボール世界選手権 2021 に出場し、

攻守に渡りチームに貢献し、6位に入賞しました。また、2022年に開催されたザ・ワールド・ゲー

ムズ 2022 にも日本代表として出場し、5 位という成績を収めました。現在も現役の日本代表選

手として2028年のロサンゼルスオリンピック出場を目指して活動するかたわら、フラッグフットボ

ールの普及活動、メディア出演など多岐にわたり活躍しています。 


