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北海道出身。釧路緑ケ岡高等学校（現 武修館高等学校）、早稲田大学を経て2004年にアジア

リーグアイスホッケーの日本製紙クレインズ（ひがし北海道クレインズ）に入団。アジアリーグや

全日本アイスホッケー選手権大会での優勝を経験した後、ECHLのデイトン・ボンバーズへの移

籍を経て、2008 年に日本製紙クレインズに復帰。その後もアジアリーグや全日本アイスホッケ

ー選手権大会で数々の優勝を果たしました。個人としても、ジュニア世代から日本代表として活

動し、2005年からはフル代表にも選出。2007年、2011年、2017年のアジア冬季競技大会に出

場し、2007年大会では優勝という成績を収めました。また、2010年バンクーバー大会、2014年

ソチ大会、2018 年平昌大会に向けた冬季オリンピック予選においても、日本代表の中心選手と

して活躍。2021-22シーズンを以って現役を引退し、現在は後進の育成に努めています。 

 


