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 紗奈生
さ な え

 

（バスケットボール） 

 

北海道出身。小学生の頃にバスケットボールを始め、高校バスケ界の名門・札幌山の手高等

学校に進学。高校 2 年次には全国高等学校バスケットボール選抜優勝大会（ウィンターカップ）

3 位、同 3 年次には北海道勢としては初めて、全国高等学校総合体育大会（インターハイ）、国

民体育大会（国体）、ウィンターカップ優勝の 3冠に輝きました。高校卒業後の 2011 年にシャン

ソン Vマジックに加入。同年に U-19世界選手権を戦う日本代表に選出され、7位入賞。全 9試

合にスターターとして出場し、1試合平均15点の計135得点を挙げるなど、大きく貢献しました。

2014年には日本B代表に選出され、アジア競技大会で銅メダルを獲得。シャンソンVマジック 3

年目の 2014-2015 シーズンはベスト 5 に選出され、2015 年にはアジア選手権日本代表として

優勝を飾りました。2016年にはリオデジャネイロオリンピックに出場しベスト 8。2019年にはアジ

アカップで4連覇を果たしました。2020年にデンソーアイリスに移籍。2023年には皇后杯で初優

勝を飾り、2025年 5月に現役を引退しました。 

 


