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愛知県出身。小学 2年生でサッカーを始めました。駒澤大学進学後は 1年生から主力として活

躍し、全日本大学サッカー選手権大会と総理大臣杯 全日本大学サッカートーナメントでそれぞ

れ 2 度優勝。3 年時にはユニバシード日本代表に選出され、1997 年に行われた同大会に出場

しました。大学を卒業した 1999 年に浦和レッズに加入。FW としてプレーし、1 年目から公式戦

20試合に出場しました。2001年にセレッソに大阪に移籍。その後、川崎フロンターレ、大宮アル

ディージャ、サンフレッチェ広島でプレー。広島時代に DF にコンバートされ、2008 年の FUJI 

XEROX SUPER CUP優勝などに貢献しました。2012 年にヴァンフォーレ甲府に移籍すると、同

年に J2優勝、J1 昇格を達成。2014 シーズンからは再び FWに転向しました。2017 年にザスパ

クサツ群馬に移籍し、同シーズン終了後に選手生活を引退。2018 年に浦和レッズハートフルク

ラブのコーチに就任しました。 

 


