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長野県出身。小学 3年生からバドミントンを始めました。中学 2年生の 11 月から、中高一貫校

の学校法人佐藤栄学園埼玉栄中学校へ転入。その後、埼玉栄高校へ進学し、高校3年時には

全国高等学校総合体育大会で団体戦・個人戦共に優勝しました。高校卒業後は、日本体育大

学へ進学。大学 2年時には全日本学生バドミントン選手権大会で団体戦優勝・個人戦準優勝し

ました。また、高校 3 年時には U19 日本代表、大学 1～3 年時には日本代表にも選出されまし

た。大学卒業後の 2014年から、石川県金沢市が拠点の金沢学院クラブに所属し、2018年 5月

までプレー。2018年 6月に JTEKTへ移籍しました。2022年度の S/Jリーグでは JTEKT初とな

る準優勝という成績を収め、2022 年度シーズンをもって現役を引退。現在は同チームのコーチ

として活動しています。 

 


