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三重県出身。中京大学卒業後、地元の三重県鈴鹿市にて中学校の保健体育教諭として 1年間

勤務。教員として勤務していた 2021年に、日本選手権男子 400mで、45秒 75の自己ベスト（当

時）をマークして優勝し、東京オリンピック 4×400mR に出場しました。2022 年の世界陸上では

19 年ぶりの 4位入賞を果たし、現在も保持する日本記録を更新。現在は中京大学陸上競技部

コーチとして後進の指導をするかたわら、自身でも競技生活を続けています。 

 


