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大阪府出身、小学校 3生の時に姉の影響でバスケを始めました。その後枚方市立東香里中学

校のバスケットボール部で活躍、フジゼロックスカップ都道府県対抗ジュニアオールスター2004

に、大阪府代表で出場し全国 2位の成績を収めました。地元の私立大阪薫英女学院高等学校

に進学すると全国高等学校バスケットボール選抜優勝大会でベスト４、3年次には主将として全

国高校選手権ベスト 8 に進出しました。大学は系列校の大阪人間科学大学に進学し 4年生の

時には全日本大学バスケットボール選手権大会で準優勝しました。 

大学卒業後の2012年トヨタ自動車に入社し女子バスケットボール部アンテロープスに所属す

ると、2013年の皇后杯では得意の3ポイントシュートを武器にチームの優勝に貢献。またリーグ

戦ではルーキーながらプレーオフ全 35試合に出場するなどの活躍を見せました。日本代表で

は 2014 年のワールドカップに出場し 14位の成績。2015 年はアジア選手権で優勝し、バスケッ

トボール女子日本代表の 3大会ぶりのオリンピック出場権を獲得献しました。2016 年のリオ・

デ・ジャネイロオリンピックでは、8 位入賞。2018 年には再び日本代表としてワールドカップに出

場し 9位の成績を収めました。 

2020-21 シーズンはトヨタ自動車女子バスケットボール部Wリーグ初優勝を置き土産に現役

を引退。現在、トヨタ自動車株式会社スポーツ強化・地域貢献部に在籍しています。 

 


