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新潟県出身。小学 5 年生時にバスケットボールを始めました。中央大学時代には全日本大学

バスケットボール選手権大会で準優勝を経験。大学卒業後の 2003 年に日本バスケットボール

リーグ所属の日立サンロッカーズに加入しました。抜群のスピードを武器にポイントガードとして

プレー。2006-07、07-08と 2シーズン連続でリーグベスト 5に選出され、07-08シーズンには準

優勝という好成績を収めました。2010年には、現所属の三菱電機ダイヤモンドドルフィンズに移

籍しました。また、2003 年に初選出された日本代表でも長きに渡って活躍。バスケットボール世

界選手権やバスケットボールアジア選手権など数多くの大会に出場し、2006 年のキリンカップ・

バスケットボールでは優秀選手に選出されました。 

 


