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北海道出身。小学 3 年時にサッカーを始め、高校進学と同時にコンサドーレ札幌（現 北海道コ

ンサドーレ札幌）ユースに加入しました。高校 2、3年時に高円宮杯U-18 プリンスリーグ北海道

で連覇を達成、個人でも 2年連続でMVP と得点王を獲得。2005 年にトップチームに昇格しまし

た。FWとしてプレーし、2006年にはU-21（21歳以下）日本代表候補にも選出。2007年のJ2優

勝、J1 昇格に貢献しました。2010年に愛媛 FCに移籍し、2014年に北海道コンサドーレ札幌に

復帰。2016 年に J2 優勝、J1 昇格を果たしました。2018 年には活躍の場を海外に移し、タイの

サムットサーコーン FCに加入。シーズン終了後に帰国し、2019 年に南葛 SCに加入しました。 


