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鹿児島県出身。幼少期にサッカーを始め、強豪・神村学園のサッカー部を経て、高校卒業後に

なでしこリーグ（当時）の浦和レッドダイヤモンズ・レディースに入団しました。2010 年には U-20

日本女子代表として、FIFA U-20女子ワールドカップにも出場。7シーズンプレーした後引退しま

したが、翌シーズンにオルカ鴨川 FCで現役復帰。チームのリーグ昇格に貢献し、2度目の引退

をしました。その後スペインへ渡り、UD グラナディージャ・テネリフェ・スールで再び現役へ復帰。

サンタ・テレサ CD、マラガ、UD タクエンセでプレー。帰国後の現在は、育児の傍ら、サッカー指

導者として後進の育成にも取り組んでいます。 


