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兵庫県出身。9歳からサッカーを始める。琴丘高校時代は、サッカー部のキャプテンを務め国体

選手にも選出されました。高校3年生だった1997年にガンバ大阪の入団テストへ参加。翌年に

練習生として入団することが出来ましたが、なかなか試合に出場することが出来ず、2000 年 

シーズンにコンサドーレ札幌へ移籍。多くの試合に出場できるようになり J1 リーグ昇格・残留を

経験しました。この間、19 歳以下、20 歳以下の日本代表にも選ばれて活躍。「黄金世代」と呼

ばれるメンバーの 1人として、1999 FIFAワールドユース選手権のメンバーにも選出され途中出

場で 5試合に出場しました。 

2002 年からは地元ヴィッセル神戸に移籍し、三浦知良選手と共に中心選手として活躍。2006

年には古巣のG大阪に復帰。6 試合連続ゴールを記録するなど出場するたびに得点を挙げ続

け日本代表に初選出されました。その後セレッソ大阪、サガン鳥栖、大宮アルディージャ、FC琉

球とチームを移籍し 2019 年に現役を引退しました。 

現在はJリーグの特任理事や、日本サッカー協会のアスリート委員、WEリーグ（女子サッカーリ

ーグ）理事に加え、「SDGｓ推進チーム」のメンバーも務めています。 

 

 


