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2018 年度 公益財団法人日本サッカー協会 

ゴールキーパーＡ級コーチ養成講習会 開催要項 

 

１．目    的    大学・プロなどのゴールキーパーの指導ができる人材を養成すると同時に、日本のゴールキーパー指

導者のリーダーとなる人材を育成すること 

２．主    催    公益財団法人日本サッカー協会 

３．受講資格    B級コーチライセンス以上なおかつゴールキーパーB級コーチライセンスを有しており、ゴールキーパーの

指導をしている者 

４．受講者数    ３２名 

５．日程案    ［前期］ 

 1 日目 １３：００～１４：００ ガイダンス 

    １４：００～１７：００ 実技（講師デモンストレーション） 

    １９：００～２１：００ 講義（ＧＫ理論） 

    ２１：００～ 指導計画案作成 

 2 日目 ０９：００～１１：３０ 指導実践 

    １３：３０～１７：００ 指導実践 

    １９：００～２１：００ 講義（GK のプレー分析と評価） 

 3 日目 ０９：００～１１：３０ 指導実践 

    １４：００～１７：００ 実技（講師デモンストレーション） 

  １９：００～２１：００ 講義（セットプレー） 

    ２１：００～ 指導計画案作成 

 4 日目 ０９：００～１２：００ 指導実践 

   １４：３０～１５：１５ 講義（GK のフィジカルトレーニング） 

   １５：３０～１７：００ 実技（GK のフィジカルトレーニング） 

   １９：００～２０：００ 講義（GK の医学） 

    ２０：１５～２１：４０ 口頭試験 

 5 日目  ０８：３０～０９：３０ 講義（GK の心理学） 

   １０：００～１１：３０ 指導実践 

   １４：３０～１７：００ 指導実践 

   １９：００〜２０：３０ 口頭試験 

 6 日目  ０９：００～１１：３０ 指導実践 

   １２：００～１２：４５ 理論試験 

     １３：００～ 閉校式 

 ［後期］ 

 1 日目 １３：００～１４：００ ガイダンス 

    １４：３０～１７：３０ 指導実践 

    １９：３０～２１：００ グループディスカッション 

 



 2 日目 ０９：００～１１：００ 指導実践 

    １４：３０～１７：３０ 指導実践 

    １９：３０～２１：００ グループディスカッション 

 3 日目 ０８：３０～１１：００ 指導実践 

    １１：４５～１２：４５ 筆記試験 

   １３：００～ 閉校式 

 ※前期と後期の間に指導実践課題を行う。 

   ※スケジュールについて、カリキュラムが大きく変わることはありませんが、開催までに多少変更が出る 

可能性があります。 

６．開催期間    前期：2018 年 1 月 9 日（火）～1月 14 日（日）   茨城・鹿島ハイツスポーツプラザ 

後期：2018 年 6月以降（受講者へヒアリングの上、日程決定）     会場未定   

７．受講料     ５７，２００円 (税込み：６１，７７６円) 

  ※会場までの交通費・宿泊費（1泊3食1万円前後）は別途受講者負担 

８．受講申込 (1)受講を希望する指導者は、受講申込書に必要事項を記入の上、下記へお申し込みください。 

(2)申込締め切りは2017年10月31日（火）必着とし、締切後は一切申し込みを受け付けません。 

 ※申込書にはJFA ID記入が必要となります。未取得の方は以下URLより取得してください。  

https://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login 

 

選考結果は、技術委員会承認後、11月中旬頃郵送にてご連絡します。 

受講申込時提出物：受講申込書（裏面に氏名を記入したカラー顔写真添付必須） 

 

アジアサッカー連盟（AFC）への登録について 

本講習会合格者は、「AFC GK-A Certificate Coach」として認定されます。 

JFAID会員情報にパスポート番号を必ず入力してください。 

※パスポートが無い方は記入の必要はございません。 

９．申込書送付先 ：  〒160-0022  東京都新宿区新宿 1-18-13 協建新宿 1丁目ビル 5 階 

JFA 指導者養成窓口 GK-A 級係 (マッシュコーポレーション（株）） 

TEL: 03-6709-8717 

 

https://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login

